METOAUYECKHUE MATEPHUAJIbI 11O ®PU3UKE
Cnncok pekoMeHyeMoii JuTepaTypbl:
Y4eOHUKM U ydeOHbIE OCOOHSI:

B yueOHuKax Ha COBPEMEHHOM YpPOBHE H3JI0XKEHbI (DyHIaMEHTaIbHbIE BOIPOCHL U
MIPEJCTAaBICHbl OCHOBHBIE NMPUMEHEHUs 3aKOHOB (DM3UKH, PACCMOTPEHBI METOJIbl PELICHUs 3ajad.

JIeKIMOHHBIE 3aHATHS C JETbMH ITOCTPOCHBI C OTIOPOM Ha MaTepUall ATUX y4eOHHKOB.

» ®usuka: Mexanuka. 10 k1. YrnyOneHHbIi ypoBeHb: yueOHuUK / I'.S1. Mskumes, A. 3. CUHSIKOB ,

M.: Ipoca, 2017.

e ®msuka: MonekymsapHas ¢uszuka. Tepmoaumnamuka. 10 k1. YryOneHHBIM — ypOBCHbB:

yueOnuk / I'.S1. Mskumes, A. 3. Cunsikos , M.: JIpoda, 2017.

» @uzuka: DnekrpoauHamuka. 10 — 11 xin. YrayOnennslid ypoBeHb: yaeOHuk / I'.5l. Msikuiues,

A. 3. CunsikoB , M.: [Ipoca, 2017.

e @usuka: Konebanus u Bonubl. 11 k1. YrimyOneHHsiii ypoBeHb: yueOnuk / I'.51. Mskumes,

A. 3. CunsikoB , M.: [Ipoda, 2017.

e @usuka: Onrtuka. KBanrosas ¢usuka. 11 k1. YriyOnenusiii ypoBeHb: yueOHuk / I'.1.

Mskwuies, A. 3. Cunsiko , M.: lpoda, 2017.

e Ouzuka (yrayOnennsiii yposenb). 10 kiacc: yueOnuk/Kabapaun O.D., Opnos B.A.,
Openunk J.E. u ap. / Ilox pen. ITunckoro A.A., Kabapauna O.®., M. [Ipoceemienue,
2017

e @usuka (yrnyOneHHbl ypoBeHb). 11 kmacc: yuebHuk/Kabapnun O.®D., Opnos B.A.,
Openunk J.E. u ap. / Ilox pen. [Tunckoro A.A., Kabapauna O.®., M. IIpocsemnienue,
2017

3agauyHUKN:

® bakanuna JLII., benonyukun B.E., Kozen C.M. [Tox pea. C.M. Kozena. CoopHuk 3a1au
no ¢usnke: Yuebd.mocoodbue myst yriyomn. M3yd. ¢pusuku B 10-11 k1. obmieodpazonar.

yupexaenui. - M.: [Ipocsenienune, 1995.

® banam B.A. 3agauu no ¢usuke u MmeToas! ux pemenus. - M.: [Ipocsemenue, 1983.

® bennpukos u ap. 3agauu 1o Gusmke A NOCTYyNamIux B By3bl. - M.: Hayka, 1992.



® byrukoB E.U., beikoB A.A., KonapateeB A.C. ®usnka ajig NOCTyHaromMX B By3bl. - M.:
Hayxka, 1978.

e E.U. byrukos, A.A. beikos, A.C. Konaparee «PU3MKA B nmpuMepax u 3agadax»
e byxosues B.B. u np. COopHuK 33124 110 31eMeHTapHOU ¢usuke. - M.: Hayka, 1972.

e Jlux 0.U., Kabapaua O.D., OpnoB B.A. u ap.; Ilox pen. A.A. Ilunckoro. ®dusuka:
YuebHoe mocobue it 10 KII. K. ¥ KJIACCOB € YIIIyOJIeHHBIM H3ydeHueM pusuku. — M:

[Ipoceemenue, 1993.
e 3yo6os B.I'., [llaneroB B.I1. 3agaun no ¢pusuke. - M.: Hayka, 1972.
e ®dwusuka B 3agauax mox pea. O.5. CaBuenko. Hosocubupck, 2013

® (Coopuuk 3amau no ¢usuke ans 10-11 kmaccos (yrmyOnennoe usydenue) Ilonm pen.

Kozena C.M. (2003, 264c.)
® ®dwusuka. 3agaunuk. 10-11 xkmaccel. [poda. Tomsadapo H.H.
® ®dusuka. 3amaunuk. 10-11 knaccsl. [lpocBemenue, PeiMkeBuu A.Il.

® 3800 3aiay no dhusMKe A7 MKOJILHUKOB M MOCTyMNamux B By3bl. M. JIpoda, 1988

e 14. H.K. Xaunanos, I'.A. Umxkos, T.A. XannanoBa «Pu3uka. 3agaqauk». 10 K.

JONNOJIHUTEJIbHASA YACTb:

MexaHnuka
e (C.D. Xanikna «Pu3nyecKne 0OCHOBEI MEXaHHUKN
e JI. B. CuByxun «O0mui kypc dbuzuku. Tom 1. Mexanuka
o (. II. CrpenkoB «MexaHUKa
e 1. B. CaseaneB «Kypc o61ieii dpusuku. Tom 1. Mexannka, KoneOaHUs X BOJHEI,
MOJIEKYIIsipHas (hU3UKaY
e A. H. MarBeeB «MeXxaHHUKa M TEOPHUSI OTHOCHTEIILHOCTH))

Mouiexkyasipuas puszuka

e A. K Kukoun, 1. K. Kukoun «MoiekyisapHas GU3HKa»

e JI. B. CuByxun «O0mnmii kypc dusuku. Tom 2. TepMoanHaMUKa U MOJIEKYIApHAS

{l}I/ISI/IKa»

DJ1IeKTPUYECTBO

e JI. B. Cusyxun «O0uwmii kypc dusuku. Tom 3. DIEKTPUUECTBOY



http://www.alleng.ru/d/phys/phys436.htm
http://www.alleng.ru/d/phys/phys436.htm
http://www.alleng.ru/d/phys/phys75_1.htm
http://www.alleng.ru/d/phys/phys75_1.htm
http://www.eduspb.com/public/books/zadachniki/turchina_n_v_rudakova_l_i_surov_o_i_i_dr_fizika_3800_zad.djvu
http://olphys.ru/downloads/1
http://olphys.ru/downloads/3
http://olphys.ru/downloads/2
http://olphys.ru/downloads/5
http://olphys.ru/downloads/5
http://olphys.ru/downloads/4
http://olphys.ru/downloads/6
http://olphys.ru/downloads/7
http://olphys.ru/downloads/7
http://olphys.ru/downloads/10

o (C.I'. KamamaukoB «DJIEKTPUUECTBOY

o [ E. 3unp0epmad «DIEKTPUYESCTBO U MATHETU3M

Ontuka

o . C.Jlauncoepr «Onorukay

o JI. B. CuByxuH «O0mmii xypc dusuku. Tom 4. OoTukay

e (. A. Axmanos, C. 0. Hukutnu «®@usnyeckas OIMTUKA»

3agauyHuKHn
o «Pu3Tex 3agauyHuk 1»
o «Pu3Tex 3agauyHuK 2»
e B. M. Kupumios «Pemenue 3aga4 1o (GU3HKE»

e A.P. 3unsbepman, E. JI. CypkoB «3amaun mig GU3UKOB»

o B. K. Koovymkua «MeToasl perreHns 3a1a4 1Mo Qu3uke)

o JI. I1. bamakuna, C. M. Kozen «COoOpHUK 3a1a4 10 GU3uKe»

o (. H. benomuneuxuii «3amayu no duzuke MI'TY»

o [. C. BenukoB «Penienue 3aaa4 1m0 GU3UKE

e B. . BaciokoB «COOpHUK 3a/1a4 110 (DU3UKEN

e K. H. dpabosuu «lIpakTryecKuil KypPC MUTS HOCTYIIAIOIINX B VHUBEPCUTETED)

o B. . Myp3os «O0mas ¢usuka B 3aa49ax U PELICHUIX)

o A A. INusckuii «COOpHHUK 3a1a4 110 (DUBUKEY

o M. E. Tynpunuckuii «KauecTBeHHbIE 3a/1aun 110 (hU3HKEN

o [.®dD. Menenun «Puznka B 3a1a4ax»

o (. B. AmeyiioB «3ajayu 110 dJIEMEHTAPHON HU3HUKE)

o [.B. ®upranr «PyKoBOACTBO K PELISHUIO 3334 10 KYPCY 001el dusukm

CnpaBo4HHMKH

® «Pusmnyeckue BeanuuHb. CripaBouHuk 1ox pen. I puropeesa M.C. u Mennuxoson E.3.

i MoAroToBKY K QU3HYECKUM OJMMITUAAAM:

3alaYHUKU COOTBETCTBYIOT YPOBHIO YIIIYOJIEHHOM MOATOTOBKH 1O (PU3KKE, a TAK)KE [MOJATOTOBKE
K oniumiazaMm. Ha mpakTuueckux 3aHATUSAX oOydaromuecs OyayT mpopadaThiBaTh 3aaud U3

9TUX 3a/la4YHUKOB.
® («OKcnepuMeHTalbHbIN Typ onuMnuaas» (CrnodoasHiok A.H.)

® DkcrnepuMeHTaIbHBIC 3a1anus o pusuke. 9-11 xkmaccwr (Kabapaun O.®., Oprnos B.A.)


http://olphys.ru/downloads/8
http://olphys.ru/downloads/9
http://olphys.ru/downloads/11
http://olphys.ru/downloads/13
http://olphys.ru/downloads/12
http://olphys.ru/downloads/33
http://olphys.ru/downloads/34
http://olphys.ru/downloads/25
http://olphys.ru/downloads/24
http://olphys.ru/downloads/26
http://olphys.ru/downloads/16
http://olphys.ru/downloads/19
http://olphys.ru/downloads/18
http://olphys.ru/downloads/21
http://olphys.ru/downloads/23
http://olphys.ru/downloads/28
http://olphys.ru/downloads/29
http://olphys.ru/downloads/31
http://olphys.ru/downloads/27
http://olphys.ru/downloads/15
http://olphys.ru/downloads/32
http://internat.msu.ru/wp-content/uploads/2013/09/Fizicheskie-velichiny.djvu
https://drive.google.com/open?id=0B5FJm-1BuVuNaWtmU3hnOWJPYWs
https://drive.google.com/open?id=0B5FJm-1BuVuNTHk5ZFo2aEY4QWc

e dcitnmanoBckue neknun 1o ¢puzuke (10 TomoB)

e «Bcepoccuiickue onmuMIUazbl MKOIBHUKOB 10 pusuke» (C.M. Kozemn, B.I1.

CnoGoasiHUH)

® (Bamaun MOCKOBCKUX TOpOJCKHuX oymmnuan o ¢puzuke 1986-2005 (C./. Bapiamos u
ap.)

® MockoBckue ropoackue oaummnuansl 1968-1985

e (Banauu o pusuke» (U.IL. Cnoboxeukwii, JI.I'. Acnama3on)

e «Pa33anauva, nBa 3amava...» (A.W. by3nun, A.P. 3uns6epman, C.C. KpotoB)

o «Dusuka 10-11. CoopHUK 3a/1a4 U 3a/1aHuii ¢ oTBeTamMu U pemeHusmu» (C.M. Ko3zern,

B.A. Koposun, B.A. OpiioB) — 3agaun MeX1yHapoAHbIX oymmnuan 1985-1999
e Kypnan «KBant» (Ned3 1985) — 3agaun MexxayHapoIHbIX onumnuazn 1o 1984 rona
® Bcecorosnbie onmmnuasl o ¢pusuke (M.11. Croboxeukwii, B.A. Opios)

e «CoOopHuK 3a1a4 110 obmeMy Kypcy puzukn» (B.A. OBUMHKUH U 1p.):
ToMm 1 — MexaHHKa, TEPMOJMHAMUKA
ToM 2 — 3JIEKTPUUYECTBO U MarHETU3M, ONITHKA

Tom 3 — aromHas u sepHas Gusuka

HHTEpecHO M 10JIe3HO NMPOYECTh

o «[Ipaktuueckas dpuszukar» (Ix. Cksaiipc)

e «Cwmotpu B kopeHb» (I1. MakoBerkuit)

® (Bagauu 1 neteit ot 5 1o 15 ner» (B.U. ApHonbn)

® «Bpl, koHEUHO, myTHTE, MUCTEp DeltHMaH!»

® ApxuB xypHana «KBaHT»

e Kypuan «Ilorenuunany

® «OKcrepuMeHTaNnbHbIe (hru3nUeckue 3a1aun Ha cmekanky» (B.H. Jlanre)

o «Dusnueckue napagokchl, copusmbl 1 3aHuMaTenbHbIe 3a1aun» (B.H. Jlanre)

3J1€KTDOHHI>IC PECYPChI NPpOrpaMmmMmbi

e Enunas wkommekuus [IOP. Tlpenmernas  komnekuus — «®Dusukay http://school-

collection.edu.ru/collection

e OOpazoBarenpHbie MaTepuaisl 1o ¢puszuke OTU um. A.D. Uodde http://edu.ioffe.ru/edu

e OmnnaiiH-ipeoOpazoBaTeb eAUHUL U3MepeHus http://www.decoder.ru

e [lopran ecrectBeHHbIX Hayk: ®@usnka http:// www.e-science.ru/physics

e [IIpoekt AFPortal.ru: actpodusnueckuii mopran http://www.afportal.ru



https://drive.google.com/open?id=0B5FJm-1BuVuNdEFyQTQ4aXhsQ3c
https://drive.google.com/file/d/0B5FJm-1BuVuNaThyWGNidnU1Wms/view?usp=sharing
https://drive.google.com/open?id=0B5FJm-1BuVuNU3J2V1ktWmhmVDQ
https://drive.google.com/open?id=0B5FJm-1BuVuNaDluZmhKTHl6aXM
https://drive.google.com/open?id=0B5FJm-1BuVuNWklNUmt4UFRHWXM
https://drive.google.com/open?id=0B5FJm-1BuVuNUGo4bUZPV2N3MTA
https://drive.google.com/file/d/0B5FJm-1BuVuNRG1vREprajBVUDg/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/0B5FJm-1BuVuNWE9kZ3NYS0VnU2M/view?usp=sharing
https://drive.google.com/open?id=0B5FJm-1BuVuNR3pDWTVFTWpXa28
https://drive.google.com/open?id=0B5FJm-1BuVuNVDhWRkZfQXdkb1k
https://drive.google.com/open?id=0B5FJm-1BuVuNZTVoZlRvNUU2cDg
https://drive.google.com/open?id=0B5FJm-1BuVuNZmVCbkVlaEVmXzA
https://drive.google.com/open?id=0B5FJm-1BuVuNSG9sb0tNYXdrNGs
https://drive.google.com/open?id=0B5FJm-1BuVuNOWRRQk9MYmtUOVE
http://www.physolymp.ru/wp-content/uploads/2015/11/задачи-для-детей-5-15.pdf
https://drive.google.com/open?id=0B5FJm-1BuVuNRFZ3b0dEN2U2cU0
http://kvant.mccme.ru/
http://potential.org.ru/
https://drive.google.com/open?id=0B5FJm-1BuVuNVnl1OG9ETHpxOEk
https://drive.google.com/open?id=0B5FJm-1BuVuNa1RoUmJ2U1BmZmc
https://drive.google.com/open?id=0B5FJm-1BuVuNa1RoUmJ2U1BmZmc
http://www.e-science.ru/physics

[IpoexT «Bcest pusukar http://www.fizika.asvu.ru

CamMoTecTupoBaHue MIKOJFHUKOB 7-11 KkimaccoB u aOUTypueHTOB 10 (UBHKE

http://barsic.spbu.ru/www/tests

TepMoarHaMUKa: dEKTPOHHBIN yueOHUK 10 pusuke http://fn.bmstu.ru/phys/bib/I-NET

Ypoku 1o mosnexyinsipHo ¢usuke http://marklv.narod.ru/mkt

dwusnKam — NpenoaaBaTessiM U cTyeHTaM http://teachmen.csu.ru

dusuka B anuManuax http://physics.nad.ru

®dusuka B pe3eHTanusx http://presfiz.narod.ru

®dusnka BOKpyr Hac http://physics03.narod.ru

Owusuka.py: CallT U1 yuamumxcs U npenojanareseil ¢pusuku http:/www.fizika.ru

OU3MKOMII: B IOMOIIh HAYMHArOIIeMy (u3nKYy http://physicomp.lipetsk.ru

SAnepnas ¢puzuka B Uarepuere http:/nuclphys.sinp.msu.ru

Bcepoccuiickas onmuMIinaaa MIKOJIBHUKOB 10 ¢u3uke http://phys.rusolymp.ru

JlucraHIMOHHAs OJIMMITMA/AA 10 (PU3HMKE — TEJIECKOMMYHUKALMOHHBIA 00pa3oBaTeIbHBbIHI
IPOEKT

http://www.edu.var.ru/russian/projects/predmets/physics

I[I/ICTaHI_II/IOHHBIe OBpPUCTHUYCCKUC OJIMMIIMaabl 10

¢dusuke http:// www.eidos.ru/olymp/physics

OTKpBIThIE HHTEPHET-0IMMITHAABI TI0 (usuke http://barsic.spbu.ru/olymp

Hayka u TexHHMKa: 3jeKTpoHHas Oubiamoreka. [lonbopka HaydHO-TIOMYJISPHBIX

nyOnukanuii. http://www.n-t.org/

[Toptan Poccuiickoit rocynapcTBeHHONW OMOIMOTEKH. T81.ru

36. UnrepHer-nopran «bubnuoreka yueOHON U HAYyYHOH JINTEPATYPHI».

sbiblio.ru

NudpopmanmonHo-cnpaBounblii  moptain. IIpoexkt Poccuiickoii  rocymapcTBeHHOM
OubIMoTeKH N1 MOJIoACKH. library.ru

WnTepuer-nopran «Bukuneaus. CBoOoaHas sHIMKIoneaus» wikipedia.org
Buneoxoctusr «YouTube». youtube.com

WutepHer-nopran «Mup sHIMKI0Ne Ui, encyclopedia.ru

ObpazoBarenbHblil mopran InternetUrok.ru. interneturok.ru

CaiiT Bcepoccuiickux oaummnuan https://olimpiada.ru/



http://barsic.spbu.ru/olymp
http://www.n-t.org/
https://olimpiada.ru/

